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Jidelni listek - Materska skola Sofie
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miisli s mlékem, ovoce (alergeny — 1ad,8a,7)

krémova kvétakovo-bramborova polévka (alergeny - 7,9,1e)
kralici karbosiky, Stouchané brambory s porkem, okurkovy salat s fedkvickami
(alergeny - 1a,11,3)

rohlik, syrova pomazanka s jablkem, zelenina (alergeny - 13,7)

chléb, tvarohova pomazanka s paprikou, ovoce (alergeny - 1ab,7)

hovézi vyvar s hraskem a ryzi (alergeny - 9)
hovézi masicko s kienovou omackou, domaci kynuty knedlik s mrkvi (alergeny -
9,7,13,3)

cerealni rohlik, gervais, zelenina (alergeny - 1abcd,6,11,7)

houska, maslo, marmelada, bila kava, ovoce (alergeny —1a,7,12)

hrstkova polévka (alergeny - 1¢,9)
kufFeci rarasci v hrasce, bramborova kase, salatek z cervené fepy (alergeny - 6,7)

dalamanek, pomazanka z pecené dyné, zelenina (alergeny - 1abcd,11,7)

§lehany tvaroh s jogurtem, rohlik, ovoce (alergeny - 7,1a)

kufeci vyvar s drozdovym kapanim (alergeny - 9,1a,11,3)
krati kousky s mrkvi, dusena ryze (alergeny -9,1e,7)

chléb, rybi pomazanka, zelenina (alergeny - 1ab,7,4,10)

chléb, pomazéankové maslo, ovoce (alergeny - 1ab,7)

celerova polévka s brambtlirkami a mrkvic¢kou (alergeny - 9,7,1e)
$pagety s kufecim masem a brokolici v syrové omacce (alergeny - 9,7,1ae)

rohlik, lu€ina, zelenina (alergeny - 13,7)

Zména jidelni¢ku vyhrazena




